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VORWORT
SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

es ist uns eine auBerordentliche Ehre, lhnen das Programm der SonoAkademie
Rhein-Berg fiir das Jahr 2026 vorstellen zu diirfen.

Als DEGUM zertifizierte Abteilung ist die So-

(O er
nografie fir uns nicht nur ein medizinisches fsom

Verfahren, sondern eine wahre Herzensangele- - SonoAkademie Rhein-Berg
genheit. In diesem Geiste, haben wir uns dazu '

verpflichtet, unser Wissen und unsere Erfahrung mit lhnen zu teilen. Unser Ziel ist
es, gemeinsam die Grenzen der sonografischen Diagnostik zu erweitern und eine
neue Generation von engagierten sonografie-begeisterten Arztinnen und Arzten
auszubilden.

Durch die Integration von modernster Technologien und bewahrten Lehrmethoden
bieten wir ein facettenreiches Programm fiir unterschiedliche Ausbildungsgrade
an. Lassen Sie uns gemeinsam die Faszination des Ultraschalls entdecken und so-
mit die Patientenversorgung und die Kunst der Sonografie vorantreiben!

Mit kollegialen Griif3en,

| IHRER REGION

Dr. med. Serhat Aymaz Dr. med. Jamal Ali

Chefarzt DEGUM Stufe 2 Ausbilder
Innere Medizin Leiter SonoAkademie Rhein-Berg



Wenn es um exzellente
Darmreinigung geht,

ist der Unterschied klar.

-
PLENVU"

Eine exzellente Darmreinigung sollte bei der Darmvorbereitung
Prioritat haben, da Patienten mit einer exzellenten Darmreinigung
eine bessere Darmkrebspravention erhalten.

PLENVU®, Pulver zur Herstellung einer Lésung zum Einnehmen

Zusammensetzung: Dosis 1. Macrogol 3350 100 g, Natriumsulfat 9 g, Natriumchlorid 2 g, Kaliumchlorid 1 g; Dosis 2: Beutel A enthalt:
Macrogol 3350 40 g, Natriumchlorid 3,2 g, Kaliumchlorid 1,2 g; Beutel B enthalt: Ascorbinsaure 7,54 g, Natriumascorbat 48,11 g. Sonstige
Bestandteile: Sucralose (E955), Aspartam (E951) Citronensaure (E330) und Maltodextrin (E1400); Mango-Aroma enthalt Glycerol (E422),
Aromazubereitungen, Arabisches Gummi (E414), Maltodextrin (E1400) und naturliche Aromasubstanzen. Fruchtpunsch-Aroma enthalt
Aromazubereitungen, Arabisches Gummi (E414), Maltodextrin (€1400) und Aromasubstanzen. Anwendungsgebiete: Zur Darmvor-
bereitung vor klinischen MalRnahmen, die einen sauberen Darm erfordern. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen einen der
arzneilich wirksamen Bestandteile oder einen der sonstigen Bestandteile, Gastrointestinale Obstruktion oder Perforation, Ileus,
Stérungen der Magenentleerung, Phenylketonurie (enthalt Aspartam), Glukose-6-Phosphatdehydrogenase-Mangel (enthalt Ascorbat),
toxisches Megakolon. Nebenwirkungen: Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts: Haufig: Erbrechen, Ubelkeit. Gelegentlich: abdominale
Aufblahung, Analreizungen, Abdominalschmerz, Abdominalschmerzen im Oberbauch, Abdominalschmerzen im Unterbauch. Nicht be-
kannt: Osophagusperforation (Boerhaave-Syndrom). Erkrankungen des Immunsystems: Gelegentlich: Uberempfindlichkeit gegentber
den Wirkstoffen. Stoffwechsel- und Erndhrungsstérungen: Haufig: Dehydratation. Erkrankungen des Nervensystems: Gelegentlich:
Kopfschmerzen, Migrane, Somnolenz. Nicht bekannt: Krampanfalle. Algemeine Erkrankungen und Beschwerden am Verabreichungs-
ort: Gelegentlich: Durst, Fatigue, Asthenie, Schittelfrost, Schmerzen. Herzerkrankungen: Gelegentlich: Palpitationen, Sinustachykardie
GefaRerkrankungen: Gelegentlich: Voribergehender Anstieg des Blutdruckes, Hitzewallungen. Untersuchungen: Gelegentlich: Voruber-
gehender Anstieg der Leberenzyme, Hypernatriamie, Hyperkalziamie, Hypophosphatamie, Hypokalidmie, erniedrigtes Bicarbonat,
Anionenlucke vergroRRert/verkleinert, hyperosmolarer Zustand. Handelsformen: Eine Anwendung besteht aus 3 Beuteln: Dosis 1,
Dosis 2 Beutel A und B. PackungsgréRen von 1(N 1), 40, 80, 160 und 320 Packungen einer einzelnen Anwendung. Klinikpackung mit
40 einzelnen Anwendungen. Apothekenpflichtig. Stand 02/2025

Referenz
1. Hassan C, et al. Endosc Int Open. 2020;08:€928-€937.

//A PLENVU, NORGINE und das Norgine-Segel sind eingetragene Marken der Norgine-Unternehmensgruppe.
Alle Bilder dienen nur illustrativen Zwecken.
NORGINE Norgine GmbH, Im Westpark 14, D-35435 Wettenberg, Internet: www.norgine.de, E-Mail: info@norgine.de.

Stand 07/2025, DE-GE-PLV-2500040




In diesem Kurs tauchen Sie in die grundlegenden Prinzipien der Ultraschallme-
dizin ein und erlangen fundierte Kenntnisse, die den Grundstein fiir eine erfolg-
reiche sonografische Diagnostik legen.

Unter der fachkundigen Anleitung von erfahrenen Dozenten, darunter auch DE-
GUM Stufe 2 Ausbilder, werden Sie mit den Grundlagen und auch neuesten Tech-
nologien vertraut gemacht.

Der Kurs umfasst eine breite Palette von Themen, angefangen bei der Anatomie
von parenchymatésen Organen und Gefdaflen, bis hin zu verschiedenen sonogra-
fischen Pathologien. Praktische Ubungen an High-End Ultraschallgeraten bieten
Ihnen die Maglichkeit, Ihr Wissen in die Praxis umzusetzen und Sicherheit im Um-
gang mit dem Ultraschallgerat zu gewinnen.

Neben den theoretischen Grundlagen und ausreichend Zeit fiir praktische Ubun-
gen, bleibt auch Zeit fir den Austausch mit Gleichgesinnten.

Auf eine lehrreiche und inspirierende Zeit im Grundkurs Sonografie.

lhr Sonoakademie Team

Zielgruppe Berufsanfanger/wenig Erfahrung
750€

Termine 16.01.-18.01.2026 GFO Kliniken Rhein-Berg (VPH)
04.02.-07.02.2026 GFO Kliniken Mettmann-Sued,

St. Martinus Krankenhaus Langenfeld
30.09.-03.10.2026 GFO Kliniken Mettmann-Sued,

St. Martinus Krankenhaus Langenfeld

A



Canon Made For life

SONOCampus.
Die Online-Veranstaltungsreine von Canon.

Die SONOCAMPUS-Seminare sind kurzweilig und geben Ihnen einen gezielten Uberblick
Uber aktuelle und spannende Themen in der Ultraschalldiagnostik.

Unsere Webinare erméglichen Ihnen eine Auffrischung und Aktualisierung thres Ultraschall-
Know-hows. Alle Fortbildungen sind zur CME-Zertifizierung angemeldet.

Folgen Sie uns auf 0 ® G @
Ofl0

Mehr Infos und Termine unter
www.sono-campus.de
Gleich online registrieren.

CANON MEDICAL SYSTEMS GMBH

https://de.medical.canon




NOTFALLSONOGRAPHIE KURS

Die Sonografie in akuten Notfdllen, sowohl innerklinisch als auch auflerklinisch
im Rettungsdienst oder dem ambulanten Sektor, gewinnt durch u.a. mobile Ultra-
schallgerate immer mehr an Bedeutung.

So hat sich der Begriff des ,,Point of Care Ultrasound” gebildet, welcher dabei hilft,
schnell relevante Differentialdiagnosen mit Hilfe von Ultraschall auszuschlieflen
oder zu bestatigen.

Das Ziel des Kurses ist es, lhnen Fahigkeiten zur schnellen und prazisen Diagnose
in verschiedenen klinischen Szenarien zu vermitteln. Von der schnellen Evaluie-
rung traumatischer Verletzungen mit eFAST bis hin zur Beurteilung der Pump-
funktion mittels FoCUS oder der Differentialdiagnostik des akuten Abdomens.
Unser Programm bietet einen ganzheitlichen Ansatz fiir lhre POCUS-Ausbildung.

Durch eine Kombination aus theoretischem Unterricht, praxisnahen Demonstrati-
onen und intensiven Ubungen an hochmodernen Ultraschallgeraten, sowie Hand-
held-Geréaten, werden Sie nicht nur die technischen Aspekte beherrschen, sondern
auch ein tiefes Verstandnis fir die klinische Anwendung entwickeln.

Neu ist nun die Zertifizierung durch SonoResQ. Wir sind froh diesen Kurs als
Grundkurs dahingehend anzubieten.

Zielgruppe Rettungspersonal, PAs, Notfallmediziner:innen
Preis 250€
Termin 13.12.2026 GFO Kliniken Rhein-Berg (VPH])



@ TILLOTTS PHARMA

ZERIA GROUP

Tillotts Pharma ist spezialisiert
auf die Behandlung von Erkrankungen
des Gastrointestinaltrakts.

Im Fokus stehen chronisch-entziindliche Darmerkrankungen wie
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa und die mikroskopische Kolitis
sowie Clostridioides-difficile-Infektionen (CDI).

Tillotts engagiert sich als kompetenter und zuverlassiger
Partner fur die Gesundheit des Verdauungs- und
A Stoffwechselsystems und entwickelt innovative
Losungen zur Verbesserung der Lebensqualitat

) der Patienten.

Tillotts Pharma GmbH | Kurfirstendamm 170 | 10707 Berlin | Tel +49 30 991 948 300 | www.tillotts.de




In diesem spezialisierten Kurs an der Ultraschallakademie widmen wir uns inten-
sivder Darmsonografie.

Strukturiert werden wir uns dem Thema nahern und uns so von der Anatomie hin zu
den sonografischen Merkmalen der gesunden und der pathologischen Magen- und
Darmabschnitte arbeiten. Besonderen Fokus legen wir auf chronisch entziindliche
Darmerkrankungen, die wir als ASV CED-Team regelmafig betreuen und dabei die
Sonografie als Initial- und Verlaufsdiagnostikum verwenden.

Die Identifizierung entziindlicher Lasionen bei akut entziindlichen, aber auch chro-
nisch entzlindlichen Darmerkrankungen, die Differenzierung zwischen Morbus
Crohn und Colitis ulcerosa, das Erkennen von Komplikationen sowie das Aufde-
cken akuter abdomineller Erkrankungen mit Hilfe des Ultraschalls, werden alle-
samt Bausteine dieses Kurses sein. Praktische Ubungen und Fallberichte bieten
Ihnen die Gelegenheit, Ihr Wissen in die Praxis umzusetzen und spezifische Her-
ausforderungen zu meistern.

Wir freuen uns, mit lhnen die Feinheiten der Darmsonografie zu entdecken und
Fahigkeiten weiterzuentwickeln.

Zielgruppe Sonografie erfahrene Arzt:innen/Gastroenterolog:innen

350€

Termin 13.12.2026 GFO Kliniken Rhein-Berg (VPH)




CED neu betrachten.

Liegt der Ansatz zur nachhaltigen Beeinflussung
der Entziindungsaktivitat tiefer?

DA blicken wir hin und forschen an
Mdoglichkeiten, tiefer zu therapieren.
DA, wo die Entziindung entsteht.

Johnson & Johnson:
Wir sind DA
fiir Sie und lhre Patient:innen.

EM-172035

Johnson&dJohnson

Janssen-Cilag GmbH




Unser Refresher-Kurs, am spaten Mittwoch Nachmittag, bietet Ilhnen eine einzig-
artige Gelegenheit zur Auffrischung und Erweiterung lhrer sonografischen Fa-
higkeiten.

Erfahrene Dozenten werden praxisnah unterschiedliche Themen beleuchten, die
auf die Bedirfnisse und Interessen von Hausarzten zugeschnitten sind. Von abdo-
minellen Fragestellungen bis hin zur allgemeinen POCUS-Anwendung - jeder Kurs
behandelt verschiedene Themen, um |hr sonografisches Repertoire kontinuerlich
zu erweitern.

Die Besonderheit dieses Kurses liegt in der Integration von Fallberichten aus der
Klinik und aus lhrer eigenen Praxis. Wir ermutigen Sie, lhre Erfahrungen und He-
rausforderungen einzubringen, um gemeinsam von realen Situationen zu lernen.

Im Anschluss schaffen wir Raum flr einen interaktiven Austausch, um unter-
schiedliche Perspektiven, Erfahrungen und Losungsansatze zu diskutieren.

Zielgruppe Hausarzt:innen

kostenfrei

Termin 02.09.2026, ab 17.00 Uhr GFO Kliniken Rhein-Berg (VPH)



j FOUNDATION eV.

WISSEN BEWEGT

Als wissenschaftlich unabhangige Institution verstehen wir die Vermittlung von
Wissen im Bereich der Verdauungs- und Stoffwechselmedizin als unsere zentrale
Aufgabe. So fordern wir den wissenschaftlichen Austausch und die interdiszipli-
nare Zusammenarbeit auf nationaler und internationaler Ebene bei Veranstaltun-
gen, Kongressen und Symposien. Wir stellen ein umfassendes, laufend aktuali-
siertes Medienangebot sowohl analog wie auch digital fur Mediziner und Arzte

in der Praxis zur Verfligung. Ebenso ist uns die Férderung des wissenschaftlichen
Nachwuchses ein groBBes Anliegen, hierfur stiften wir zahlreiche Wissenschafts-
preise. Wir wollen Wissen bewegen: innovativ, initiativ, interaktiv.

Gemeinsam mehr wissen. Gemeinsam mehr bewegen.

Falk Foundation e.V. | Leinenweberstr. 5 | 79108 Freiburg | Germany
www.falkfoundation.org | info@falkfoundation.org




01/2026

REFERENTENLISTE

Dr. med. Jamal Ali, Dr. med. Tim Eschbach,
GFO Kliniken Rhein-Berg Klinikum Oberberg
Kreiskrankenhaus Gummersbach

Dr. med. Serhat Aymaz,

GFO Kliniken Rhein-Berg Dr. med. Thomas Saers,

Dr. med. Carolin Post,

GFO Kliniken Mettmann-Sud,

St. Martinus Krankenhaus
Langenfeld

Franziskus Hospital Kéln

Dr. med. Henning Pieper,
GFO Kliniken Rhein-Berg

@ ANMELDUNG

Dr. med. Jamal Ali
jamal.ali@gfo-kliniken-rhein-berg.de
GFO Kliniken Rhein-Berg
Marien-Krankenhaus Bergisch Gladbach

Fortbildungspunkte werden bei
der Arztekammer beantragt.

GFO Kliniken Rhein-Berg

franziskanisch - offen - zugewandt

Vinzenz Pallotti Hospital Bensberg
Vinzenz-Pallotti-Str. 20

51429 Bergisch Gladbach

Tel. 02204 41-0

Marien-Krankenhaus Bergisch Gladbach
Dr.-Robert-Koch-Str. 18

51465 Bergisch Gladbach

Tel. 02202 938-0

www.kliniken-rhein-berg.gfo-online.de
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